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 说 明 

一、为推进上海市文明家庭创建的高质量发展，推动形成爱国爱家、

相亲相爱、向上向善、共建共享的社会主义家庭文明新风尚，根据《上海

市文明家庭创建管理办法（2021 年版）》相关标准，制定本指引。

二、本指引为本市家庭参与文明家庭创建的重要参考；鼓励社会各界

将其用于哲学社会科学研究，加强理论成果转化运用，更好指导家庭家教

家风建设实践。

三、有以下负面情况之一的家庭不得参与上海市文明家庭创建：

1. 家庭成员违法违纪。

2. 家庭成员非法参与重大群体性上访事件。

3. 家庭成员参与“黄、赌、毒” 。

4. 家庭成员参与封建迷信和非法宗教及邪教活动。

5. 家庭成员在文明、诚信方面有不良记录。

6. 发生家庭暴力事件。

7. 对未成年子女监护主体责任落实不力。

8. 家庭成员放弃中华人民共和国国籍。

9. 家庭成员有违反社会公德、职业道德、家庭美德、个人品德的其他

行为。
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上海市文明家庭创建指引

指引项目 指引名称 指  引  内  容

Ⅰ-1
爱国守法

Ⅱ-1
爱党爱国

拥护中国共产党领导和中国特色社会主义道路，具有强烈的家国情怀和民族复兴伟大理想，维护国家利益和
民族尊严。

Ⅱ-2
学法守法

自觉遵循党和国家的方针政策，学法、尊法、守法、用法，自觉遵守各项规章制度、行业规范、市民守则、
居民公约、村规民约，自觉履行法定义务、社会责任和家庭责任。

Ⅰ-2
遵德守礼

Ⅱ-3
维护公德

注重社会公德、职业道德、家庭美德和个人品德养成，乐观豁达、待人宽容，关心他人、助人为乐。

Ⅱ-4
健康生活

维护公共卫生，奉行文明健康生活方式，积极参与爱国卫生运动，爱护城市公共环境。

Ⅱ-5
践行文明

积极参与“市民修身行动”，自觉遵守“新七不”规范，遵守文明养宠、文明餐饮、文明交通、文明旅游、文
明居住、文明观演（赛）等公共秩序和规则，在工作生活、社会交往、公共场所、网络空间、旅游出行等各
个方面崇德尚礼、知行统一。

Ⅰ-3
平等和谐

Ⅱ-6
平等包容

家庭成员之间民主平等、相互尊重，理解信任、沟通顺畅。日常社交尊重差异、包容多样，理解和尊重国内
外不同地区和民族的风俗习惯。

Ⅱ-7
和谐幸福

家庭成员之间感情深厚、亲情陪伴。夫妻之间忠诚恩爱、包容接纳、责任共担。亲子之间长幼有序、孝老爱
亲、传承孝道。亲属之间、邻里之间，友善和睦、共同分享、守望相助。

Ⅱ-8
乐观坚韧

家庭成员能够平衡好学习、工作与家庭生活之间的关系。日常生活温馨乐观，遇到困难时共同面对、相互支
持、不离不弃。



上
海
市
精
神
文
明
创
建
工
作
标
准

（
2021

年
版

）

158

指引项目 指引名称 指  引  内  容

Ⅰ-4
敬业诚信

Ⅱ-9
爱岗敬业

尊崇劳模精神和工匠精神，培养勤俭节约、艰苦奋斗、创新实干、敬业奉献的劳动精神，做到爱岗敬业、忠
于职守。

Ⅱ-10
诚实守信

重信守约、认真务实、理性自律，遵守各类诚信准则，践行诚信规范，重信用、守承诺，真诚做人、守信 
做事。

Ⅰ-5
家教良好

Ⅱ-11
教育子女

父母履行家庭教育责任，尊师重教、言传身教，用正确行动、正确思想、正确方法，教育引导子女形成正确
的世界观、人生观、价值观，养成良好的情绪自控能力和理性平和的社会心态，向上向善、乐观积极。

Ⅱ-12
共同成长

家庭成员注重培养道德品质、身体素质、生活技能、文化修养、行为习惯，厚植责任意识、契约精神、科学
观念和人文素养。

树立终身学习理念，养成良好阅读习惯，学习氛围浓厚，家庭成员相互促进、共同成长，并主动适应城市转
型，共同学习新知识、新技术，共享高质量城市公共服务。

Ⅰ-6 
家风淳朴

Ⅱ-13
树立家风

弘扬家和万事兴、忠厚传家久、百善孝为先等优秀传统美德，注重为人处世、修身劝学、廉洁齐家、理家育
子、和亲睦邻之道，自觉树立良好家风。

Ⅱ-14
传承家训

传承好家训，提醒引导、感染熏陶家庭成员。有符合社会主义新时代要求、蕴含上海城市精神品格的家规，
以好家规规范家庭成员的言行。

Ⅰ-7
绿色节俭

Ⅱ-15
生态环保

家庭环境干净整洁，采用绿色家装，使用绿色产品。

生态意识和环保理念强，自觉践行生活垃圾分类，注重资源再利用。

Ⅱ-16
低碳节俭

积极宣传和践行低碳生活方式，多采用搭载公共汽车、地铁或者步行、骑自行车等绿色出行方式。

勤俭节约，降低水、电、煤、粮食、纸张等各类资源、能源消耗，杜绝浪费。

生活量入为出、适度消费，婚丧嫁娶操办从俭、不铺张奢华，推动移风易俗和美丽家园建设。

（续上表）
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指引项目 指引名称 指  引  内  容

Ⅰ-8
热心公益

Ⅱ-17
社会参与

积极参与社会公共事务，参与到人人有责、人人尽责、人人享有的社会治理共同体中。

Ⅱ-18
公益服务

积极参加党史和理论宣讲、社会主义核心价值观传播，以及邻里守望、扶贫济困、生态环保、养老助残、法
律援助、文化体育等各类文明实践志愿服务活动。

带头依法参与社会治理和服务，带头参加拥军优属、慈善捐助、义务劳动、无偿献血、捐献造血干细胞、社
区服务等公益活动。

Ⅰ-9
示范带动

Ⅱ-19
示范引领

在重大事件、重大挑战前，积极响应党和国家号召，做好榜样示范，勇于担当奉献。

在社区邻里间的口碑良好，家庭事迹能够体现独特的家庭精神风貌，突出彰显社会主义核心价值观，对其他
家庭的示范带动作用显著。

在引领上海城市精神、塑造城市品格、传承城市文脉、提升城市软实力等方面具有鲜明特色和贡献。

Ⅱ-20
荣誉称号

家庭或家庭成员获得市、区级及以上重要称号（奖状、奖牌或证书等）。

（续上表）


